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пoЯснитЕлЬнAя зAпискA

зaщИтa HаселeнИя, KyлЬтypHЬIx и MатepиалЬHЬlx цeннoстeй стpа|lЬ| oт вoзникнoвeния

в peзУл;тaтe чpeзвЬIчaЙнЬIх пpoисLlleствий мoжнo вЬ|дeЛитЬ 
" ч"n:lY: - ":]:

oбoзнaнeннyю oбластЬ чeлoвeчeскoй )кизнeдеятeлЬHoсти. сyтЬ дeятeлЬHoсти в этoи

сфepe сoстoит вo всeотopoннeM пpoтивoдeйствии чpeзвычaйHЬ|l,,| ситyaциям, -oбeспeчeH Ии

сHИ}(eHИЯ Иx кoлиЧeствa и пoBышeнии ypoвня защищeннoсти Haселeния, бeзoпасHoсти

noт""ц'"n""o oпаснЬ|x oбЪeкroв и o6ъeкгoв жизнеo6eспечeния oт yгpoз пpиpoднoгo и

тexнoгeннoгo xapактepa'

Poсcия бoгaта пpирoднЬIMи и людскиМи peсУpсами' насЬIщeHа aтoм|-]Ь|lvи

элeКтpoстaнциями и вoeннЬtMИ oбъeктаl.,tИ, |V1acштaбнoстЬ и слoжHoстЬ пoслeдствиЙ

"o"p"'""""'* 
чpeзвЬ|чaйнЬ|х ситyаций пpИpoдHoгo и тexHoгeHHoгo хapaктepa, а тaюке

иHтepeс pядa сИлЬ|.lЬ|x в вoеHHo|\,l oтнoшeнии гoсyдаpств Mиpa' иcпoлЬзyющиe

вoз|\,Io)кнoстЬ peшaтЬ экoHoмичecкиe и пoлитичeскиe 3aдaчи вoeHHЬlм пУтeм'

oбyслaвливaют бoльшyю aктvaлЬt|ocтЬ oбyнeния нaсeлeHия в oбласти гpащдaнскoЙ

oбoDoHЬ| и 3ащИтЬl oт 
"peз""'"aй"ьtx ",тyaций' 

Bсe этo пpoдиктoвaлo нeoбХoди|vocтЬ

p".5"o"'-, дЪ]on",i"n"l.oи oбщepазвивiющeй пpoгрaмMЬl (гpal{qaнскaя oбopoнa И

iaц"та o. up"з"ь'uaйнЬ|x сИryaцИй> (дaлee _ пpoгpaMп,lа).

oбyЧeниe opгаHи3yeтcя в сooтвeтcтвии с тpeбoвaнияMи Фeдepaльных зaкoнoв oт

29'12'2rj12 N9 27з ,oб oбp"зo".",и в PoссИйcкoй ФeдeраЦии'., oт 12,o2'1998 N9 28-Фз .'o

ЬЪйu"".и oбopoнe'. |4 oт 21.12Jgg4 N 68-Фз'o зaщитe HaсeлеHия и тeppитopиЙ oт

vpeзЬьrнайных cитуaц|aЙ приpoдHoгo и тeхнoгeнHo'гo.. xapaктepa'.' пoстaHoвлеHиЙ

гip""","no","" Poссийскoй ФeдeрациИ oт 18 сeHтябpЯ 2020 г. Ns 1485 .'oб yгвepЖqеHии

ПoЛoжeнИя o noдгoтoвкe гpaЖqаH' PocоИ йскoй Фeдepaции, иHoстpaHнЬlx гpа}(цан и лиц бeз

гpa{qaHстsa B oблаcти защитЬ| oт чpeзвЬ|чaЙнЬ|х сиryaций лpиpoдHoгo и тexHoгeннoгo

",n,Ё.o"' 
|a oт 2 |'oябoя 20oo г. N 841 .'oб yтвepщteнии Пoлoжeния oб opгaнизaции

Ьоyu"",i" HасeлeHия в oблaсти гpaкдaнскoй oбopoнЬ|.', приказoB и:ry,y::11:::^",
'Ьioд"u""*"" yказaHий MинистeрстBa Poссийcкoй Федepaции т|o делам гpаЖtaHскoи

oбopoнЬ|' чрезBЬ|чaЙHЬl|v cиту"цйя' И ли|<B|АДaци|А пo.слeдcтвий стиxийныx бедствиЙ,

op,""o. 
,,"non""'елЬHoй 

влaсти сyбъeКroв Poсоийскoй Фeдeрации' opгaнoв Meстнoгo

саМoУпpaвлeHИя |4 opгaнизaц|АЙ '

oбyveниe пpoвoдИтся He peжe oдHoгo paзa в 5 лeт'

Кaтeropия слvшaтeлeи: pyкoвoдящиe paбoтники и cпeциaлистЬ| пpeдпpиятий'

oтвeтствeнHЬte в сфepe грaЖqaHскoй oбopoньt и зaщиты oт чpeзвЬIчайHЬ|х ситyaций' К

oсвoeнИю прoгpaMп,lЬ| дoпyскuoт"" n,цu' дЬ","гшиe 18 лeт, бeз пpeдъявлeния тpeбoвaний

к УрoвHю oбpaзoванИя.

Llgл!: пoBЬ|LДeHиe гoтoBнoсти paбoтaющeгo насeлeHия- к yMeлЬ|М и aдeквaтHЬlM

дeйствиЯM пpи yгpoзe 
" "o"",nno"e"й, 

oпaснoстeй и чpeзвычaйнЬ|x сиryaций,

3aдачИ:
_ yдoвлетBopeHиe иHдивИдyaльныx пoтpeбнoстeй в интeллeКтУaлЬHoм

сoвepшeнстBoвaнии;
_ фopMИpoвaниe кyльтypьl 6eзoпаснoгo oбpaзa жизни; .

iй;;;" nopa*iющйi фактopoв истoчникoв чpeзвычaйHЬtx сиryaциЙ' xapaKrеpHЬ|Х

для Мeстa pаcпoлoжeнИя opгaнVвaцу'|/', а тaЮкe pазличнЬ|x видoв opрl{ия;

iзy.i.ниe Ьпoсoбoв защитЬ| oт oпаснocтeй, вoзникающиx пpи Чс и вoeнвЬ|Х

кoнфликтаx;
изyчeнИe пopядкa и пoследoвaтeлЬHoсти дeйствий пo сигнaлy ''вHИМAHИЕ BсЕM|'';

_ изvчeнИe пpиelMoв oказаHия пepвoй пoмoщи пoстpaдaвшим;



вь|paбoткa Haвыкoв B
зaщитЬ|;
oсвoeниe пpaКтичeскoгo пpимeнения
бe3oпасHoсти жизHeдeятелЬHoсти:

пoлЬзoвaHии сpeдствами индивидyaлЬHoй и кoллeктивttoй

пoлvЧeHнЬIx знaний в иHтepeсаx oбeспечeния

B рeзyлЬтaтe''Гpa)к'дaHская oбopoHa И

пoдгoтoвка paбoтникoв opганизaции
спeциaЛЬнЬlx oбязaнHoотeй в yслoвияx

вoeHHЬIх кoнфЛиктaх'

ocвoeния дoпoлнитeлЬHoй oбщepaзвивaющeй пporpам|vЬ|
-..щ,'u 

o. 
"p".""'чайнЬ|х 

ситyaций'. слyшaтeли дoлжHЬ|:

_ ili}*uo*,u фaктopЬt истoчникoв чpe.вЬlчaйныx сиryaций, xapaпepнЬlх дЛя

тeppИтopии пpoживаHИя " 
p"ooii'' 

",i*" 
opр*"" Mассoвoгo пopaжeния и дpУгиx

3x3;..]#,#l3ь^".вa защитЬl oт oпaснoстeЙ' вoзникающиx пpи вoeннЬIx кoнфлиKгax
или Bолeдствиe 

"."* 
no*фn",.io", 

" 
таЮкe пpи чpeзвЬlчaйнЬlx ситУацияx пpиpoднoгo и

тexHoгeнHoro хapa*,"p", 
""oйЪЪ_"й"нoсти 

в oблaоти гpa)Kqaнокoй oбopo|.lЬl и защитЬ|

oт чpeзBЬ|чайHЬ|х сИryациЙ:
- Mестa paспoлoжeния сpeдств индивидyалЬнoй и кoллeКтивнoЙ зaщитЬl;

- 'Б"," pu"nonoжeнИя пepвичHь|x cpeдств пoжаpoтyшe|,|; .^'^,'
пopядoк пoлyчeHи" 

"p"д"*.,"дйЬйлyaльнoй 

.зaщитьц.a 
.таюке 

yкpытия в сpeдствax

кoллe.гивнoЙ ."щ".,"' p"ooi"fio" Ъp."n".uЦ",' пpaвилa пoвeдeния в зaщитнЬlх

_ il::#:- ff;ствий пo oбеспeчeнию Личнoй бeзoпaснoсти в мeстax Maссoвoгo

скoпЛeния людeЙ, прИ пoжapе' нa вoдHЬ|x oбЪeКгаx' в floxoдe и на пpиpoдe;

к вЬlnoлнению cвoих дoлж|loстнЬlx и

u.oo.", 
" "o.""*"oвeния 

oпaснoстeЙ пpи Чс и

lli]i;"""," пo сигHaлy 'BHИMAHИЕ BсЕM!'.' с инфopMaциeЙ o вo3дУшнoЙ тpeвoгe'

xимичeскoй тpeвoгe, paдиaциo*noи_oй""o"'" 
.или 

yгpoзe кaтaстpoфичeскoгo

зaтoплeния;
nЬni"o"",""" 

"p"дотвaми 
иHдивидyалЬнoЙ и кoллeктивнoЙ зaщиты'

npo"oд,'" u""'""iyю сaнитаpнyю o6paбoткy;
пpaктичeски выпoлнятЬ мepoпp""'"" no p"jn,."ции oсHoвнЬ|x спoсoбoв защитЬ|;

пoлЬзoвaтЬся пepвичнЬtми срeдс.u"', nЬ*uрory'"ния, иlvleющимися в opгaнизации;

Ь*,.o'""." пepвyю пoМoщЬ в HeoтлoжHЬ|х сиryaциЯx'

сpoк oсвoeHИя: 28 часoв . -^- .
Фopмa oбvчeния: oчнo-заoчHaя с пpиMeHeHиeM дистaHциoHнЬ|х oбpазoвaтeльньtx

тexHoлoгиЙ

ФoDMa aттeстaции: Итoгoвaя aттестaция пo УчeбHoй пpoфaМмe заклюЧaeтcя в

пpoвeдeниИ тeстИpoBaния' .,."цu", 
-yйЁ,"o 

пЬoчe1y1111.... aтгecтaцию, вЬ|дaeтсЯ

УдoстoвepeHиe yстaнoвпeннoи .iТp'"'., л"ш"', нe прoшeдLцим aттeстaцию' вЬ|дaётсЯ

спpавкa oб oбyveнии.

opгaнизaциoннo-пeдaгoгичeские vслoвиЯ
взaимoдeйствия пpeпoдaвaтeЛя сo

1, тeхHoлorиИ личнoстнo-opиeнтирoвaннoгo
слvшaтeляMи.

xapaктepHЬ|e oсoбeHнoсти;'
. сMeнa пeдaгoгичeскoгo BoздeЙствия нa

HaпpaвлeнHoсти пeдaгoгичeскoгo ( вeКтopa))

Ho и oт сЛУшaтeля к прeпoдaBaтeлю:

пeдагoгиЧескoe
- нe тoлЬкo oт

Bзaимoдeйствие; и3мeнеHиe

пpeпoдaвaтeля к cлУшателю'



/

- oсHoBHoй дoMиHaHтoй являетcя вЬlяBлeниe пoтpeбHoстeй в зHaHияx ках(,дoгo oтдeлЬHoгo

слУLlJатeля, вЬ|cтpаивaниe систeMЬ| oбyчeHия с yчeтoм спeцифики дeятeлЬнocти oбьeктa,

нaчалЬl-]Ь|x или oстатoчHЬ|х 3Haний в oбласти пoжаpнoй бeзoпаснocти;
- сoдep)кaHИe oбразoвaHия He дoл)кнo пpeдстaвлятЬ сoбoй тoлЬкo лишЬ стаHдаpтнЬlЙ

нaбop пpaвил, пpиeMoв дeйствий, oHo дoлжHo сoдep)+(атЬ сyбъеKгивHЬ|Й oпЬtт слyЦJaтeля'

УчитЬ|вaтЬ eгo пpeдcтaвлeния o пo)кapнoй бeзoпaснoстИ' стpoитЬся Ha ocHoвe диалoгa'

А|aсKуccий и paосyЖqeHИЙ,
ХаpaKгepHЬ|e чepтЬ| личHoстHo-opиeHтиpoваннoгo взаиMoдеЙствия пpeпoдавателЯ

сo слyшaтeляМи:
- сoздaHиe пpeпoдавaтeлeM yслoвиЙ
пpoцeсca Ha cлyluатeлeЙ;
- oказaHиe cлУшатeляM кoHсyл Ьтaциot]HoЙпoMoЩи пo вoпpoсам' вoзникaюU.lиM в пpoцecсe

для MaксимaлЬHo|-o влияниЯ oбрaзoвaтeлЬHoгo

oбyЧeHИЯ'
Coстaвляющиe пeдaгoгичeскoЙ тexнoлoгии:

- пpeиMyщeствeHHoe ИспoлЬзoвaние в пpoцeсcе oбyчeHиЯ гpaфикoв, cхeM, pиcУнкoв и

дpyгиx Haгляднь|x |\4атepиaлoв:
- ИcnoлЬзoваHиe пpиHципa <o слoжtloM - пpoстo>: испoльзoвaниe aнaлol-и|А'

пpoтивoпoстaвлeHиЙ, пpиМepoB из пpaKтv|K|А и т,Г|,

2' |V]aтepиaлЬнo-теxHическoe oбeспeчeHиe пpoгpамlt,lЬ|'
PeaлизЬция Пpoгpаммьt opгaHИзoвaHа в фopMe дистаHциoнHoгo oбyчeния

(oбyчeHиe пoсpeдствoM сeтИ интepHeт о испoлЬзoванИeм кoMпЬютеpHЬ|x тexHoлoгий),

сoстaвлЯющиМИ MaтepиaлЬнo-тexничeскoro oбecпeчeния дистаHциo|.lHoгo oбyчeния

Являются:
- oбрaзoBатeлЬнЬ|й пopтал MoБИЛтЕст;
- ИнфopMaциoHHo-спpaвoчHaЯ систeMа тЕxэКспЕPт;
- кoМпЬютep пpeпoдaвaтeЛя;
- npo,p"''"oЁ oбecпeчeниe для opганизaции тeлeкoMMyникaции сo cлyшaтeлями: Skype,

Webinaг.ru;
- электpoHHaя пoчтa сpp101@yаndex,ru для opгaHизaции пeреписки сo слyшaтeляMи пo

Интepёсyющи|\,l вoпpoсaM;
. noблачньrйo сеpЁиc GooGLЕ длЯ opгaHИзацИИ paбoтЬ| о литeparypoй и нopMaтив;lo.
пpaBoвoй дoкyMeHтацИeЙ.

тpeбoвaHИя к пeдагoгаМ

Пeдaгoгичeская дeятeлЬHoстЬ пo pеaлизaции прoгpaммЬ| ocyщeствляeтcя лицaMи,

ИMeющи|\,]И срeднee пpoфeссиoналЬHoe или вЬ|сшee oбрaзoваниe (в тoм vислe пo

HaпpaвлeHИю' сooтвeтcтByющeMy нaпpавлeHию пpoгpaMMы).



yчeбнЬ|й план

Hаимeнoвaниe pаздeлoв' мoдyлёй' тeм

в oблаcти гo и 3eщитЬl

,lитЬl oт Чс
гo и зaщить|

Tpe6oвания нopмaтивнЬIx пpавoвЬIx актoв
насeлeния и тeppитopий ol!q-

Ъ-eбoвaния нopмaтивньlx дoкryмeнтoв в oблaсти гo и зat
MepoпpИятиЯ, вЬ|пoлняeMЬ|e B интepeсаx peшeния 3aдач
oт Чс
пopажающиe фaктopьl истoнник Чc, a таЮкe opyжия массoвoгo
пopа)кeния и дpyгиx видoв opyжия
oпaснocти' вoз}lикающИe пpи вoеHнЬ|х кoнф лV,Kтaх |/|ли вслeдствиe этиx

кoнфликтoв, а тaЮкe пpи Чс пpиpoднoгo и тexнoгeннoгo хаpактepа и

!р!!vщиe иM oсoбeнHoсти,oснo"""Е 

""pil-""u+* 
фa.opЬl opyжиЯ и истoчHикoв Чс' иx

вoз|'.,lo)кнЬ|e пoс,leдствия
Hаибolre.e эффeктивнЬle сп0с06Ь| и сpeдства защитЬ| нaсeл'eния'
мaтepиалЬHЬ|x и кyлЬтypt|ьtx цeннoстeй, a тaюкe тeppитopий oт

oпасioстeй, вoзникаюlциx пpи Beдeнии BoeннЬ|x кoнфликтoв или

вслeдствиe этиx кoнфликroв, а тaкхe цpи ЧC - -
спoсoбы зaщитьr Haсeлeния и тeppитopиЙ oт oпаонoотеЙ, вo3Hикaющиx
пpи вeдeниИ вoеHHЬlx кoнфликтoв или вслeдствиe этиx кoнфликтoв' a

'i*" np" Чс пpиpoдHol-o и тeхHoгeнHoгo xapаKrёpa. opгaHизация иx
н L | п n п н e н и я

И"жeнeoнaя защитa' КлассифИкaция зaщитHЬ|х сoopyжeниЙ, иx
yстpoйствo и внyтpeнHee o0opyдoвaниe
oщ"''"зац"" эвaкyaцИи нaсeлeHиЯ' oсoбeHHoоти opгaнизaци|А и

пpoвeдeHИя эBaкyациoнHЬIx Mepoпpиятий пpи Чс приpoдHoгo и

тexHoгeHнoгo xаpaктepa
Клaссификaция сИз' opгaнизация иx xpaHeния' пopядoк пoдгoтoвки к

выдaЧe
Исrюльзoвaниe MедицИнскиx сpедcтв 3aщИтЬl пpoизвoдствeннoгo
пeрсoHaлa и нaоeлeниЯ в Чс
пop'д.i дeй"'вий "асeлeния 

пo сигналy oпoвeщeния (вниriаниe

."Ё"in 
" 

no,'y"""иeм инфopмации 06 yгpoзё и вoзникнoвeнии чс,
o pадиациoннoй oпaснoсти, вoздyшнoй и xимичecкo! тpeвoги
l]i]iaчeниle tl сгюсoбьl пoдaчи сигналa nBнищaниe всем!u .
oсoбeннoсти иHфopМaциoHнЬ|х с006цeHиЙ oб yгpoзe и вo3Hикнoвeнии
Чс, paдиациoHнoй oпас
пщiдoк дeиствии HaсeлeниЯ пpи пoлyчeнии сигHaла (BниMaниe

всeмi> с инфopмацИeй oб yгpoзe и вoз|.lикHoвеHии Чс' paдиaциoнHoЙ
.1пe(:нoсти вoзлvtuнoй и xимичeскoЙ тpeвoги

всeгo
часoвNs

пlл
3,5

1
21.1
1,51.2

22.1

1

5,51

3.1

13.2

13.з

1З.4

13.5

4,54

1.54.1

4.2

4,З

c

5.1
в oблaсти гo и зaщитЬ| HасeлеHиЯ и тepритopиЙ
с зaкoнoдaтeЛЬствoм

oбЯзаннoсти гpa)кдан
oт Чс в сooтвeтотвии

5.2 oтвeтотвeHнoстЬ зa иx Heиопoлнeниe 1

6,5

o .  I

пopядoк opгaнизации и oсyщёствлёния пoдгoтoBки paзличнЬIx
..,Jnn *"сeлeния в o6лaсти гo и защитЬl oт чс

2



пoлo)кeHии |iUpMa | ибпD|^ | |Y:,i::1"..:']'::-:.:::.:: 
;;;;;;; i(] i; ;;i;i;;;i oт Чс 1,5

6.2
1

6,з

6.4 Meрпpиятия пo opгaнизации пoдгoтoвкИ Haceления t ' uUJ IaUl и

3aЩИтЬ|  oT  ЧC  :  :  - : : . ] ] .^] ' ' ' . 0,5
6.5 lqэeнeнь гpyпп насeл9Цy!t и.чluPlцq' r'" ',"д'"'-. '".

7 qgqтавyчeoнo-матеРиа, tьп-"  " . . . .  :  ] . : : - - : : : : :^: ; : : ; ; : : ;
1

7.1
тpeбoвaHия PeкoMeндaции пo coстaвy и сoдeP^aпиru

'Ъi"pй"ni""и о".Ь| оyбЪeКтa PФ для пoдгoтoвки Haсeлeния в ooлaсти

гo и заЩитЬ| oт ЧC - - -. ...
0,5

7.2 Haзнaнeниe yнe6нЬtx oбьeктoв и oснoвнЬ|x сpeдGтEt ooЕUllЕчgпy|n

fчeбHoгo пpoцeссa и тpe-пp,'epi-oe 
oс""щe"иe yчeбнoгo кЛассa пo oбyчeнию paooтникoB

opгaниЪаций в oблaсти Гo и защитьt oт ЧC
1

7.3

8 oснoвЬ oказаниЯ пePв9yl | 'uMv.ц-.- --oсHoвнЬte 
пpaBила oкaзaHия пepвoй пoMoщи в Heoтпo)кнЬlx сиryaциях.

Пp"""n" 
".Ъ"*"*" 

прoвeдeния иcкyсствeнHoгo дыxания и непряMoгo

Maсса)ка оepдцa' - _ - .8.1

8.2
пepвaя пoмoщь пpи кpoвoтeчeHияx и paнeниЯx. \,||oUUUЬl u9laпUD^yl

кpЪвoтенeния' видЬ| пoвя30к. Прaвилa и пpиeмы налoжeния пoвязoк нa

pанЬ l '  -  | 7  -  . - ,  - . : . .  '  ' ,  ' .  ̂

8.3
пepвая пol,oщЬ npипepeлoмax. Пpиeмы и спocooЬ| иMМouиllиJdцyl

. ' ( ' v  l ,  п^пnvuнL|Y cneлств .
l I p И M Е H g n И c M  I a v Е J I a ! | u l ^  r l  l ' - n Е J  1 : : ] ' .  f j L L  - _  . -  - _  - -  - у

8.4 9Ц9сob]]! Ц..]Црqэц]1glP9!:' 
'бкy| y| | |gt,g! !vv^n l l9v. Е-п__

Г.n"ая_ пoмoщь пpи Ушибax' вЬ|виxаx, хиMиЧeскиx и тepl\' lичeских

o*Ь,u*. o-p""n"""яx' oбмopoжeнияx' oбMopoкax' пopажеHияХ
''.nпнр(,]нoM vдaDax -8.5

1
8.6 Пpaвилa oказaHиЯ пoMoщи yl_U||a-.r." 'v .--

'  . - _-oсHoвы 
vxoдa 3a бoлЬнЬ|Mи, BoзMoжнЬ|й сoстaв дoМaшнeи

I4eдицинскoЙ аптeки
1

8.7
0,5

q
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калeндаpнЬ|й yчe6ньIй гpафик

Дни всero
чaсoвN9

г'ln
HaимеHoваHИe pa3дeлoв, iIoдyЛeЙ, тeм

ffi
oЬлaсти Гo и зaцитьl Hасeлeния и

1 2 3 5 6
часoв лeн

1
теppИ гopии oт чt, . . -

3 3
2

Пooaжaющиe фaКгopЬl исloчHик rv, с
.ru**" opУ*"" Maссoвoгo пopажeния и

дpУ|иx бy|дwD vP, . " . . '  .  .  .

3

Hаибoлee эффeктиBHЬ|e сl  luUUvD|

сoeдства 3aщитЬ| нaсeлeния'

"".r.o""no""'" " 
кyлЬтypHЬ|x цeHнoстeи'

тaЮкe тeppитopиЙ oт oпаcнoстeи'
вoзHикaющиx пpи вeдeнИи вoeHнЬ|х

кoнфликтoв или ":1"i::11: "',,
кoHфликтoB, a |  ак,Kg ' | l Jи . -  -  ,

4,5 4,5
4

Пopядoк дeйствиЙ Hасeления.||U l

oпoвeщeHия (вHиMaвиe всeм|>) с

nonuu.tt,"' иHфopMaции oб yгpoзe. и

вoзникнoвeнии ЧC' o paдиaциollнoи-

oпaсHoсти' вoздyшHoй и xимичeскoи

тpeвoги ; :.::. ;^ ' 2,5
5

6,5 6,5
з а l ] - l и  | ы  n d u с l | g п " | а , '  . - F г . ,  l  _  -

6
пooядoк opгаHизации И oсyщЕUl бJ

noi'oio"*й pазличнЬ|x гpyпп нaсeлeния B

o6лaсти гo И зaщитЬ 2.5
7 5 2.5
I 0,5 0,5Ч9ЦojE!9цegs!rj=YЕ::..:-

Щ?pвaя aттecтaция
итoгo

65 T EI 6.5 7,5 36
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Paздeл ] ,
тpe6oBания
тeppитoрий
B paздeлe
тpeбoваHия

нopмативнЬIx
oт чс

oсyщeствлeн oбзop
гo и 3aщитЬ| oт Чс.

Pa6oчая пpoгpaмма

пDaвoвь|x актoв в oблaсти Гo и защитьl насeлeния и

oсHoвHЬlx нopп,aтивHЬ|х дoкyMeнтoB' yстaHaвливaющиx

Иx сvщнoоть и пopЯдoк пpиt{eнeHия нa пpаКтикe.

PaзАeл2-
пopа)кaющиe фaктopьI истoчriик чс, a тaш(e opyжия мacсoвoгo пopaжeния и дpyгиx

Bидoв opyжия
клaссификация и истoчHики чU' пpисyщиe иM oпаснoсти и вoзмo)кHЬ|е пoслeдствия иx

BoзнИкнoвeния. ПoтeHциaлЬHo oпaёныЬ oбъeкгьt' вoзMoжHЬ|е ЧC тexнoгeннoгo xapaКrеpa

iЬi u.^p,', пpИ aвapияx и катaстpoфax на них. oпaснoсти-.вoeннoгo хapaктepа И

;Б;"йй;Ь им'oсoбeннoсти. .[ейciвия _pабoтникoв ,oргarизаций 
пpи oпacнoстяx'

вoзникающиx, пpи вoeнHЬlx *o"фn"*u,.' пopaжающиe фaKгopЬ| ядepнoгo' хиMичecкoгo'

биoлoгичeскoгo и дpугoгo opужиЯ'

Paздeл 3.
Hаи6oлee эффeктивньte cпoсoбьl и сpeдстBe- зaциli.' l:::]:'l"' 

!'атepиалЬнЬlx и

*й''yp"''*. цeннocтeй, a таюкe тeppитopий oт oп-eснoстeй' вoзникаюU4иx npи

вeдeнии вoeннЬ|x кoнфликтoB или вс;;дст;иe этиx кoнфлltкroв, a таюкe пpи чс

спoсoбЬl зaщитЬl нaсeлeния и тeppитopИй oт oпaснoстeй, вoз1и:1:щих пpи вeдeнии

вoeннЬ|x кoнфЛиктu" 
"n" ""n"д".""" 

зiих кoн6ликтoв' a таtoкe пpи чс пpиpoднoгo и

тexнoгeнHoгo xаpaктepа' opгaнизация иx вЬ|пoлнeHия'

й**""Ьo""" '".ii"тa, Ьaсс"6и*aц"я зaщитнЬ|x сoopРкeний, иx yстpoйствo и внУтpeннee

oбopyдoвaниe.
opгЬнизaция эвaкyaции Hасeлeния. oсoбeннoсти opгaнL4зaЦ|Inn'1 пpoвeдeHия

"Ju*y"ц,on""', 
'"poпpиятий пpи ЧC пpиpoднoгo и тexнoгeнHoгo xаpактepa.

кn""Ъ,ф"*"ц"" CИ3, opгaнизация иx xpанeHия, пopядoк пoдroтoвки к выдaчe'

ИспoлЬзoBaниe MeдициHских сpeдств защитЬ| пpoизвoдcтBeннoгo пepоoнaла и нaсeлeния

в ЧC.

PaзДeл 4.
пopядoк АeЙcтB|1Й насeлeния no сигналy oпoвeщeния <<вниманиe BсeмlD с

.toлvчeниei' инфopмации oo yгpoзe и ioзникнoвeнии ЧG, o paдиац4oннoи

on"""o"'", вoздyшнoй и xимичeскoй тpeвoги
Пopядoк oпoBeщeния paоoтникoвЪpia""."ц"" 

" 
дo".д""ия сигHaлa (вHИMAHИЕ BcЕ|\,1!>

с иHфopMaциeЙ o:
_ BoздylДнoй тpeвoгe;
- xи|vИчeскoЙ тpeвoг;
- paдИациoнHoйтpeBoгe;
_ vгpoзeкaтaстpoфичecкoгoзaтoплeния.
п"o;.;;;й;;;;;"pй,*"*o" opгaнизaции пpи пoлyчeHии сигHaлa <Е}HИМAHИЕ всЕM!>

в paбoчeе Bpeмя и нepaбoчee вpe'\aЯ.

Pаздeл 5'
ЬЁi-"""."'n гpаж,qaн в o6лeсти Гo и зaщитьl нaсeлeния и тeppитopt{й oт Чс

B pаздeлe пpeдстaвлeHЬl свeд.n," o np""u*, oбязaннoстяx гpa)i(qaн PФ в oблаоти гo и

зaщитЬ|oтЧс'Излo)+(eнaинФopMaцияoбoтвeтствeннoсти'кoтopyювлeчeтнeиcпoлнeниe
гpaЖ4aнaMи дaHHыx oбязaHнoстeй,



Paздeл 6.
пopядoк opгаHизaции и oсyщeствлeния пoдгoтoвхи paзличнЬlx гpyпп насeлeния B

oбласти гo и защитЬ| oт чс
PaссMaтpиBaются сyщHoстЬ и задaчи пoдгoтoвки нaсeлeния PФ в oблaсти гo и защитЬ| oт

Чс. сoдepжится пepeчeнЬ гpyпп HaсeлeHиЯ и фopмЬ| их пoдгoтoвки. Pаэдeл Bключаeт

иHфopмaцИю o xoде tipoBeдeния кoмаHднo-LlJтабнЬ|xl тактикo-спeциaлЬныx и кoMплeксHЬ|X

yчeний и трeHИpoвoк.

PaзДeл 7 '
coстав yнe6нo-мaтepиалЬrioй 6азЬI
тpeбoвaния к yveбнЬ-мaтepиaЛЬнoй бaзe для пoдгoтoвки padoтaющeгo

o6лacти Гo и защитЬ| oт Чс' Чтo целecooбpaзнo иМетЬ в oргaнизации для
пoдroтoвки paбoтникoв'

Pаз.дeл 8'
oкa3aниe пepвoй мeдицинскoй пoмoщи пoстpадaвшим г|pи пoжape

йaибoлеe 
"jж""'м 

э,"noм oбyveния является пpиoбpeтениe нaвыкoв oкaзания пepвoЙ

пoMoщи пoстpaдaBшим. Ha дaннoм этaпe слyшатели знaкoМятся с различнЬ|lЙи oпacHЬ|М

фaКгopaMи |4 |4х Bл|Lян|neм Ha челoвeкa. Узнaют o спoсoбaх диaгнoстиpoвaHия кpитичeских

coстoяt1l/'Й здopoвЬя чeлoвeка и спoсoбoв oкaзаниЯ пepвoй Meдициtlcкoй пoмoщи. Кpoмe

тoro' слУшaтeли пoлyчаloт пpaКrичeскиЙ HавЬ|к в гlpoвeдeнии бaзисньtx peaHИмaциoнl.]Ь|x

мepoпpИятиЙ: Искyсствeннaя BеtlтиляциЯ лёгкиx, нeпpямoй MaссФк сepдцa. Talоl{e

знaкoI\4ятся с oКaзaHиeм пepвoЙ пolt,loщи:
_ пpИ кpoвoтeч elv1ях и paнeн|4ях' опoсoбЬ| oстанoвки кpoвoтeЧeния' BидЬ| пoвязoк,

гIpaBv'лa и пpиeмЬ| нaлo)+(eния пoвязoк на pаHЬI.
no" nup"noйu", пpиeмЬ| И спoсoбЬ| иMMoбилизaции с npиМёнeниeм тaбeлЬHЬ|x И

nЬдpyu""'* 
"p"дcrв, 

Cпoсoбьl и пpавила тpaHсnopтиpoвки и пepeнoски пoстpaдавшиx,

пpй. 
.yши6ax' 

вЬIвиxах' xИмичecкиx и тepмиЧeокиx o)кoгаx, oтpaвлeHИЯx'

oЬ'opЬ*eния", oбMopoке, пopа)кeниИ элeктpическим тoкoм, тeплoвoм и сoлHeчнoМ
yдaрax.
пpавилa oкaзания пoМoщи yтoпaющel,y.
вo3Мoжный сoстaB мeдицинскoЙ aптeчки.

Hасeлeния в
эффеKгивнoЙ

9. итoгoвая eтIeстация
ПooвеDкa зHaниЙ



Фopмa кoнтpoля и oцeнки peзyлЬтaтoв

Итoгoвaя aттeстaция пo yчeбнoй пpoгpaммe зaКлючaeтся в пpoвeдeHИи

тeстиDoвaния. BoзMoжнЬIMи вapиантaМИ вoпpoсoв тeстирoвaHия мoryт бЬtтЬ:

1, CкoлЬкo чeлoвeк Moжнo pa3МeститЬ в yбeжищax оpёднeй BмeстиNloсти?

2' кoMплeкс Mepoпpиятий пo opl.аHизaциoHнoМy вЬ|вoзy (вывoдy) нacелеHия из зoн

вoз|\,lo)+ff Ь|x oпaснoстeй HaзЬ|вается,..
з' Ha oснoвaнии какoro нopMативHo-пpaвoвoгo актa
oбopoнa в сyбъeKгe PФ?
4. Чтo нe oтнoсится к зaдaчaM гo?
5' Haзoвитe дaтy Meхцyнapoднoгo дня гo:

oсyщeотвляeтся гpax(данскaя

с ФeдepалЬHЬlп.l
тeppитopиЙ oт6. Дaйтe oпpeделeниe чpeзвь|чaйнЬ|м сиryaциям в оooтвeтствии

зaкoнoM N968-Фз oт 21 Дeкaбpя 1994 roдa (o защитe нaсeлeHия и

чpезвычаЙнЬ|x ситyaций пpИpoднoгo и тexHoгeнHoгo хapаКтеpa>.
7. Ктo oсyщeствляeт фyнкции пo вЬ|paбoткe и peaлизaции гoсyдаpствeнHoЙ пoлитики в

oблаоти гo?
8. HaзoBитe нopMaтивнo.пpaвoвoй aкт' ycтанaвливaroщий тpeбoвaния пo opганизaциИ и

пpoвeдению ввoдHoгo иHстрyктажa пo грaщtанскoй oбopoнe.
g. Кaк дeйствoвaть пo сИгнaлy ((вHиMaниe всeM|')
1o, УдалeHие, yнинтoжeние АХoB с пoвepхнoсти oбЪeктa _ этo.. '
1] ' Ha3oвитe чтo нe oтнoсится к силaM гo:
12' Pyкoвoдствo гpаЖдaHскoй oбopoHoй в PФ oсyщecтвляeт...
13, к-спoсoбам защитЬ| насeлeния И тepритopиЙ oт oпaсHoстeЙ' вo3Hикaюциx пpи

вeдeнии вoeнHЬ|x кoHфликтoв Или вслeдотвиe этих кoнфлиKгoв' a тaюкe пpи ЧC

oтHoсятся , , '
]4, защитHoe сoopрl(eHиe' пpeдHазначeHнoe для защитЬl yкpЬIвaeмыx oт вoздeиствия

"o"".йpyoщ"" 
излунeний при pадиoaпивHoM зapажeнии (зaгpязHeнии) MecтHoсти и

дony"*"Ьщ"" "eпpЬpыв"oe 
пpeбьtвaниe в Heм yкpЬlвaeмыx в тeчeниe нopMaтивнoгo

вpeMeHи_этo ' ' '
1ь' скoлЬкo зaдач гpaЩqaHскoЙ oбopoнЬ|?
16' задaчи в oблaсти Гo PФ oпpeдeлeньt,,'
17 , Пpи aiapv'|А Hа хиMИчeоки oпaснoм oбъеlсe вЬl oказaлисЬ в зoнe заpажeния' в кaкoМ

нaпpавлeHИи слeдyeт пoкинyтЬ eе..,
18, HaзoвИтe eдиницу измepeHия дoзы oблyчeния...
,is з,*o"""'" npeдnoже",e:' nГpая1дaнскaя. o6opoна - этo сиcтeма l,epoпpиятий пo

пoдroтoBкe к заЩитe и пo зaщитe нaсeлeнИя, мaтepиaлЬнЬ|x и кyльrypHЬ|x ЦeHнoстeи нa

тeppитopии PФ oт oпаснoстeЙ,
20, какИe сyщeотвyют видЬ| peспиpaтopoв /



1.

2.

литepатypa

oueHкa ИнжeнepHoЙ oбстaHoвки пpи гидpoдинaмичeских аваpиях' навoднeнияx.

;.1,ТJio;;;;;i-й'-".p"'"u*. ry]g.oл, Ь".o"ЬЬ-*a для сryдeнтoв всех спeциалЬHoстeи
днeвнoй фopмьl oбyчeния , n' ' ,lсЬ"il-в'в'Boлкoв' Еi.А,Гopишний, B,Б,Чepнeцoв' -

H#?illliЁ;3ll3 и oцeнкa paдиациoHнoй oбстaHoвки пpи а.вapияxl кaтaстрoфaх нa

;:йffi;';; ;;;;;!; 93igj н: "ffi 
' ъ: Jт" ъъuж;"J /,i'+T.ъ *1:

BT,"JJ'ii,"""'lЪ'..l"ъ1lъTТЪ"Ь",iЪЪ--ii,нйiБp"д,zotjz.зц"...6;;;;Ь;;;;;';"'*Ьo" *P"*"* :;"зlжyъ::""н:"ff::lъ1,"'""Ё'ЁFii!:авapияx (pазpyшe"""') 13 '}Чи дневнoЙ фopмЬl oбyчeния 
. 
/. HггУ; сo"',.

ЬT.Тli"""'lЪ.tl"Jl"ЪТТЬ"Ъ",ilЪ".-i,нйiБйo'zooз.зо",Б.Ь; " й;;; "*i^l.lч::т,:..#*j.",,"жi"## "lilJ:"Т::::1H.idly##;хНffi Ьilil"TТ3,":iжiЪi+1,:ё#:'Ё o'iЬЪI,""и'.в ь.Чepнeцoв' B,B.Boлкoв' -

!*","J:::j .ifl:." Тo|'."*,," .oо""Кга нapoднoгo хoзяйcтвa oт opy)кия Maссoвoгo
i'й"йn"" -КИeв; Bь|сш. шK' 1n}nffif;* *:пpoсвeщeниe' 1gg1'223c,
r#ff TЕ1"""1"':ffi 

, ДiЁ.i.i#й; ;"4 ."дl",чl-* no"n"д",u " й. yч eб, п ocoб иe : в

3:l"f::"i"#":":"ч::l';; y'$.Ё":;.fi"""uЁ?i;o peд. B'B, таpаcoвa - M': |\,4гУ'
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